
1 
 

 
 

ZILELE MEDICAMENTULUI 
EDIȚIA A XXVIII-A 
12-14 OCTOMBRIE 2023 

IAȘI 
MEDICAMENTUL DE LA IDEE LA 

CLINICĂ 
 

SUPORT ORGANIZATORIC 
Asociația de Algeziologie din România 

Societatea de Științe Farmaceutice din România 
Colegiul Farmaciștilor din România Filiala Iași 

 
SUPORT ȘTIINȚIFIC 

Asociația de Algeziologie din România 
Societatea de Științe Farmaceutice din România 

Facultatea de Farmacie 
SUB EGIDA UMF “GRIGORE T. POPA” IAȘI 

  



2 
 

EVENIMENT SUSȚINUT FINANCIAR DE: 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

Partener media 

www.pharmalgesio.ro 

 

 
  

http://www.pharmalgesio.ro/


3 
 

ZILELE MEDICAMENTULUI 
EDIȚIA A XXVIII-A 

MEDICAMENTUL DE LA IDEE LA CLINICĂ 
 

Invitați de onoare  

Prof. Emerit Dr. Dumitru Lupuliasa 
Președinte Colegiul Național al Farmaciștilor 

Farm. Dr. Răzvan Prisada 
Președinte Agenția Națională a Medicamentului și a Dispozitivelor Medicale din 
România 

Prof. Dr. Doina Drăgănescu 
Comisia Națională de Bioetică a Medicamentului și a Dispozitivelor Medicale 
Decan Facultatea de Farmacie U.M.F. ”Carol Davila”, București 

Prof. Dr. Cristian Lupașcu 
Coordonator Transplant Hepatic, Iași 
 

Președinte conferință Prof. Dr. Veronica Bild 
  

Coordonator științific Prof. Dr. Bogdan Ionel Tamba 
Prof. Dr. Simona Negreș 

  

Membri comitet științific  

Prof. Dr. Florin Mitu 
Prof. Emerit Dr. Dumitru 
Lupuliasa 
Prof. Dr. Doina Drăgănescu 
Prof. Dr. Cornel Chiriță 
Prof. Dr. Camil Vari 
Prof. Dr. Cristina Mogoșan 
Prof. Dr. Robert Ancuceanu 
Prof. Dr. Letiția Arsene 
Prof. Dr. Ioana Dana Alexa 
Prof. Dr. Walther Bild 
Prof. Dr. Liliana Mititelu Tarțău 
Prof. Dr. Lenuța Profire 
Prof. Dr. Anca Miron 
Prof. Dr. Monica Hăncianu 
Prof. Dr. Cătălina Stan 
Prof. Dr. Cornelia Mircea 
Prof. Dr. Lăcrămioara Ochiuz 
Prof. Dr. Andreia Corciovă 

Prof. Dr. Cristian Lupașcu 
Prof. Dr. Maria Magdalena Leon 
Conf. Dr. Mihaela Blaj 
Conf. Dr. Ana Clara Aprotosoaei 
Conf. Dr. Gabriela Tătărîngă 
Conf. Dr. Oana Cioancă 
Conf. Dr. Bianca Ivănescu 
Conf. Dr. Luminița Agoroaei 
Șl. Dr. Radu Gavril 
Șl. Dr. Mihai Roca 
Șl. Dr. Delia Bulea 
Șl. Dr. Daniela Carmen Ababei 
Șl. Dr. Alexandru Vasincu 
CS. III Dr. Gabriela Dumitrița Stanciu 
Șl. Dr. Csilla Iuliana Băra 
Asist. Dr. Madălina Zota 
Asist. Dr. Irina Gavril 
Asist. Dr. Ana Maria Trofin 
Farm. Rodica Aluaș 
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Coordonator organizare Șef. Lucr. Dr. Delia Bulea 
Conf. Dr. Gabriela Tătărîngă 

  

Membri comitet organizare  
Șl. Dr. Daniela Carmen Ababei 
Șl. Dr. Alexandru Vasincu 
Șl. Dr. Ionuț Răducu Popescu 
Asist. Dr. Oana Arcan 
Asist. Dr. Monica Neamțu 
Asist. Drd. Răzvan-Nicolae Rusu 

CS. III Dr. Gabriela Dumitrița Stanciu 
Prof. Dr. Walther Bild 
Drd. Ioana Macadan 
ACS. Drd. Leontina Elena Filipiuc 
ACS. Drd. Silviu Filipiuc 
Farm. Otilia Băra 

  
Secretariat  
Șl. Dr. Delia Bulea 
Șl. Dr. Alexandru Vasincu 
Asist. Dr. Oana Arcan  
Asist. Dr. Monica Neamțu 

Drd. Ioana Macadan 
ACS. Drd. Silviu Filipiuc 
Asist. Dr. Mousa Sha’at 
Farm. Mădălina Cristea 

  
Imagine Farm. Claudia Cornea 

  
Informații utile 

 
Program secretariat simpozion 

Joi 12.10.2023 8.30-18.30 Sala Chopin 
Vineri 13.10.2023 8.30-18.30 Sala Chopin 
Sâmbătă 14.10.2023 8.00-13.00 Sala Chopin 

 
Evenimentul este creditat cu 24 Credite EFC, 15 credite OAMGMAMR 

Prezentările orale vor fi de tip power point (pptx) și vor fi preluate de 
secretariatul evenimentului joi 12.10.2023 pentru a se putea verifica 
vizibilitatea acestora. De asemenea, prezentările pot fi trimise în avans pe adresa 
zilelemedicamentului@gmail.com 

Posterele** vor fi în format portret cu dimensiunea 60/40 cm și vor fi expuse 
între 12.10.2023 - 14.10.2023 (începând cu orele 9:00). 
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PROGRAM 
 

JOI 12 OCTOMBRIE 
SALA CHOPIN, PALAS CONGRESS HALL 

8.30 – 16.00 Primirea participanților 
 

9.00 – 10.40 

CURS FORMARE PROFESIONALĂ - MODULUL I 
TRATAMENTUL ACTUAL ÎN SINDROMUL 
METABOLIC 
Coordonator curs: Prof. Univ. Dr. Florin Mitu 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.00 – 9.20 Tratamentul non-farmacologic 
Prof. Dr. Florin Mitu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.20 – 9.40 Tratamentul dislipidemiei 
Prof. Dr. Magdalena Leon 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.40 – 10.00 Tratamentul sindromului de apnee în somn  
Șef Lucr. Dr. Mihai Roca 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

10.00 – 10.20 Tratamentul hipertensiunii arteriale 
Asist. Dr. Mădălina Zota 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

10.20 – 10.40 Principii de tratament în obezitate 
Șef Lucr. Dr. Radu Gavril 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

10.40 – 10.50 Discuții 
10.50 – 11.10 Pauză  
11.10 – 11.40 DESCHIDEREA OFICIALĂ A MANIFESTĂRII 

 
 

11.40 – 12.00 

Punctul 80:  
In memoriam  
Prof. Dr. O.C. Mungiu, Prof. Dr. M.D.G. Pavelescu 
Prof. Dr. Veronica Bild 
Președinte AAR 

Invitați: Prof. Dr. Doina Azoicăi, Prof. Dr. Ursula 
Stănescu, Prof. Dr. Rodica Cuciureanu, Prof. Dr. 
Monica Hăncianu, Prof. Dr. Lenuța Profire 
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12.00 – 12.15 Variabilitatea răspunsului farmacologic în 
durerea neuropată de cauză inflamatoare   
Prof. Dr. Simona Negreș 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Carol Davila”, 
București 

12.15 – 12.30 Pericolele dependenței de imaginea din oglindă: 
substanțe deturnate utilizate pentru 
îmbunătățirea imaginii corporale 
Prof. Dr. Camil Eugen Vari   
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 
”George Emil Palade”, Târgu Mureș 

12.30 – 12.45 Rolul medicamentelor psihotrope în 
farmacoterapia durerii cronice 
Prof. Dr. Cornel Chiriță 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Carol Davila”, 
București 

12.45 – 13.00 
 

Abordarea farmacologică a tandemului diabet - 
obezitate  
Prof. Dr. Cristina Mogoșan 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Iuliu Hațieganu”, Cluj-
Napoca 

13.00 – 13.15 Durerea în România: Trecut – prezent – viitor 
Prof. Dr. Bogdan Ionel Tamba 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

13.15 – 14.00 Pauză 
SESIUNE LUCRĂRI (I) 

Moderatori: Prof. Dr. Veronica Bild, Prof. Dr. Simona Negreș,  
Prof. Dr. Camil Vari, Prof. Dr. Cristian Lupașcu 

Secretar: Drd. Ioana Macadan 
14.00 – 14.30 SIMPOZION SATELIT I 

SIGURANȚA MEDICAMENTELOR – PERSPECTIVA 
UTILIZĂRII PRIN PRISMA PACIENTULUI, 
FURNIZORILOR DE SERVICII MEDICALE ȘI A 
ANGAJAȚILOR DIN INDUSTRIA FARMACEUTICĂ 
Dr. Marius Cozma 
Farmacovigilență, Antibiotice, Iași 

14.30 – 15.00 Progrese în transplantul hepatic 
Prof. Dr. Cristian Lupașcu 
Spitalul ”Sf. Spiridon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 
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15.00 – 15.15 Sedarea și analgezia pacientului critic – provocări 
și soluții 
Conf. Dr. Mihaela Blaj 
Spitalul ”Sf. Spiridon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

15.15 – 15.30 Durerea suprafeței oculare 
Asist. Dr. Anisia Alexa 
Spitalul ”Sf. Spiridon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

15.30 – 15.45 Terapia medicamentoasă la țintă în tratamentul 
artrozelor 
Prof. Dr. Lăcrămioara Ochiuz 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

15.45 – 16.00 Nanosisteme originale pentru eliberarea 
modificată a agenților analgezici 
Liliana Mititelu Tarțău, BR Bucă, Abu Coush, AM Pelin, 
LL Pavel 
Facultatea de Medicină și Farmacie, Universitatea ”Dunărea 
de Jos”, Galați 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

16.00 – 16.15 Pauză 
SESIUNE LUCRĂRI (II) 

Moderatori: Prof. Dr. Cornel Chiriță, Prof. Dr. Cristina Mogoșan, 
Prof. Dr. Monica Hăncianu, Prof. Dr. Bogdan Ionel Tamba 

Secretar: Asist. Dr. Monica Neamțu 
16.15 – 16.30 SIMPOZION SATELIT II 

METAMIZOLUL ÎN AFECȚIUNILE MUSCULO-
SCHELETALE  

Prof. Dr. Simona Negreș 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, 
București 

16.30 – 16.45 Substanțe bioactive în afecțiuni 
neurodegenerative  
Prof. Dr. Monica Hăncianu, Oana Cioancă 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

16.45 – 17.00 Hidrogeluri inteligente – nouă abordare pentru 
tratamentul rănilor 
Lenuța Profire, Simona Tătărușanu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 
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17.00 – 17.15 Potențialul terapeutic al antagoniștilor 
receptorilor canabinoizi în obezitate și diabet 
Alexandru Vasincu, Răzvan-Nicolae Rusu, Daniela-
Carmen Ababei, Monica Neamțu, Oana Dana Arcan, 
Ioana Macadan, Sorin Beșchea Chiriac, Delia Bulea, 
Walther Bild, Veronica Bild 
Universitatea de Științele Vieții ”Ion Ionescu de la Brad”, Iași 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

17.15 – 17.30 Rolul chemokinelor în patogeneza durerii cronice 
Prof. Dr. Robert Ancuceanu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Carol Davila”, 
București 

17.30 – 17.45 Noi utilizări ale substanțelor active cunoscute  
Gabriela Tătărîngă, Ana Zbancioc 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

17.45 – 18.00 Formularea și prepararea unor comprimate dublu 
strat cu ketoprofen și omeprazol 
Monica Stamate, Carmen Anatolia Gafițanu, Alexandra 
Bujor, Mousa Sha’at, Grațiela Eliza Popa, Lăcrămioara 
Ochiuz 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Vineri 13 octombrie 
SALA CHOPIN, PALAS CONGRESS HALL 

9.00 – 11.00 CURS FORMARE PROFESIONALĂ MODULUL II  
REGLEMENTĂRI ȘI CERINȚE ÎN DISTRIBUȚIA 
ANGRO DE MEDICAMENTE 
Farm. Rodica Aluaș 
Colegiul Farmaciștilor din România, Cluj-Napoca 

11.00 – 11.15 Pauză 

SESIUNE LUCRĂRI (III) 
Moderatori: Prof. Dr. Anca Miron, Prof. Dr. Robert Ancuceanu, 

Prof. Dr. Lăcrămioara Ochiuz 
Secretar: ACS. Silviu Iulian Filipiuc 

11.15 – 11.30 Date preliminare privind unele modificări 
comportamentale observate în expunerea cronică 
la stres a peștilor Zebra 
Ioana-Miruna Balmuș1,2, RM Lefter3, M-A Robea2, A 
Savuca2,4, PF Lungu2, A. Ciobîcă3,5,6, L. Gorgan5, MN 
Nicoară4,5 
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1Departamentul de Științe exacte și științe ale naturii – institutul de 
cercetări interdisciplinare, UAIC, Iași 
2Școala Doctorală de Biologie, Facultatea de Biologie, UAIC, Iași 
3Centrul de Cercetări Biomedicale, Academia Română, Filiala Iași 
4Școala Doctorală de Geoștiințe, Facultatea de Geografie și Geologie, 
UAIC, Iași 
5Departamentul de Biologie, Facultatea de Biologie, UAIC, Iași 
6Academia Oamenilor de Știință din România, București 

11.30 – 11.45 Fața ascunsă a compușilor naturali modulatori 
specifici ai receptorilor pentru estrogen 
Oana Cioancă, Monica Hăncianu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

11.45 – 12.00 Rolul fitocompușilor în prevenirea îmbătrânirii și 
extinderea longevității 
Conf. Dr. Ana Clara Aprotosoaie 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.00 – 12.15 Biodisponibilitatea orală a polifenolilor: noutăți și 
perspective 
Anca Miron, Ana Clara Aprotosoaie 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.15 – 12.30 Incretinele între beneficiu și riscuri biochimice 
Prof. Dr. Cornelia Mircea 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.30 – 12.45 Aplicații ale compușilor de origine vegetală în 
medicina integrativă 
Liliana Avasilcăi, Bogdan Șlencu, Ionela Daniela 
Morariu 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.45 – 13.00 Genul Artemissia – compuși bioactivi și beneficii 
pentru sănătate  
Conf. Dr. Bianca Ivănescu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

13.00 – 13.10 SIMPOZION SATELIT III  
MANAGEMENTUL EFICIENT AL INFECȚIILOR 
RESPIRATORII ACUTE 
Daniel Nechita 
Area Manager Bionorica Romania 

13.10 – 14.00 SESIUNE POSTERE 
Comisie: Prof. Dr. Veronica Bild, Prof. Dr. Simona 
Negreș, Prof. Dr. Camil Vari, Prof. Dr. Cornel Chiriță, 
Prof. Dr. Cristina Mogoșan 
Secretar: Asist. Drd. Rusu Răzvan-Nicolae 
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13.10 – 14.00 Pauză 
SESIUNE LUCRĂRI (IV) 

Moderatori: Prof. Dr. Cătălina Stan, Prof. Dr. Andreia Corciovă,  
Prof. Dr. Cornelia Mircea 

Secretar: Șef. Lucr. Dr. Alexandru Vasincu 

14.00 – 14.15 Practica farmaceutică în secolul XXI 
Prof. Dr. Cătălina Daniela Stan 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

14.15 – 14.30 Inteligența artificială în domeniul farmaceutic: 
provocare și perspective 
Andreia Corciovă, Irina Macovei, Cornelia Mircea, Ana 
Bianca Ivănescu, Flavia Burlec  
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

14.30 – 15.00 SIMPOZION SATELIT IV 
PUTEREA CĂLDURII ÎN AMELIORAREA DURERII 
MUSCULO-SCHELETALE  
Prof. Dr. Veronica Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

15.00 – 15.15 SIMPOZION SATELIT V 
CE ALEGEM PENTRU DURERILE DE GÂT?  - 
PACIENȚII AU ÎNCREDERE ÎN SFATUL 
FARMACISTULUI 
Dr. Andrei Petrariu – medic primar pediatrie 
Speaker Angelini Pharma 

15.15 – 15.30 Polifarmacia și iatrogenia la persoana vârstnică – 
rolul farmacistului 
Prof. Dr. Ioana Dana Alexa 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

15.30 – 15.45 Toxicitatea pancreatică indusă de medicamente și 
alte xenobiotice 
Conf. Dr. Luminița Agoroaei 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

15.45 – 16.00 Aprovizionarea cu medicamente și materiale 
sanitare în farmacia de circuit închis 
Mihaela Ghițescu, Cătălin Ghițescu 
Spitalul Universitar ”Sf. Spiridon”, Iași 

16.00 –16.15 Obligații legale de conformare pentru farmacii 
Farm. Rodica Aluaș 
Colegiul Farmaciștilor din România, Cluj-Napoca 

16.15 – 16.30 Pauză  
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SESIUNE LUCRĂRI (V) 
Moderatori: Prof. Dr. Letiția Arsene, Conf. Dr. Gabriela Tătărîngă, 

Farm. Rodica Aluaș 
Secretar: ACS. Leontina Filipiuc 

16.30 – 16.45 SIMPOZION SATELIT VI 
ALTERNATIVE TERAPEUTICE PENTRU AFECȚIUNI 
OSTEOARTICULARE CU COMPONENTĂ 
DUREROASĂ 
Farm. Elis Drancă 
Speaker Ropharma 

16.45 – 17.00 Tuberculoza între provocări și controverse 
Prof. Dr. Letiția Arsene 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, 
București 

17.00 – 17.15 NASH și sindromul metabolic: îmbunătățirea 
diagnosticului și a managementului 
Asist. Dr. Irina Gavril 
Spitalul C.F.R., Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

17.15 – 17.30 Evaluarea aderenței la tratament: scala Hill-Bone 
Răzvan-Nicolae Rusu, Radu Sebastian Gavril, Daniela 
Carmen Ababei, Ioana Macadan, Andrei Ciobîcă, 
Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

17.30 – 17.45 Consilierea dietetică în bolile cardiovasculare 
Șef Lucr. Dr. Radu Sebastian Gavril 
Spitalul de Recuperare, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

17.45 – 18.00 Terapia durerii în rezecțiile pancreatice 
Ana Maria Trofin, Mihai Zabara, Ramona Cadar, 
Alexandru Năstase, Mădălina Palaghia, Mihaela Blaj, 
Corina Lupașcu Ursulescu, Cristian Lupașcu 
Spitalul ”Sf. Spiridon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

18.00 – 18.15 Abordări terapeutice în managementul eficient al 
infecțiilor cu Clostridioides difficile: focus asupra 
limitării recidivelor 
Amalia Ilășoaia, Doina Azoicăi 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 
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18.15 – 18.30 Identificarea factorilor de risc care determină 
insuccesul în încercarea fără sondă la pacienții cu 
HBP după un episod de retenție acută de urină 
Cătălin Pricop, Marius Ivănuță, Gheorghe Nedelcu 
Spitalul Clinic ”Dr. C. I. Parhon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Sâmbătă 14 octombrie 
SALA CHOPIN PALAS CONGRESS HALL 

8.30 – 8.50  ADUNAREA GENERALĂ A MEMBRILOR AAR 

SESIUNE LUCRĂRI (VI) 
Moderatori: Prof. Dr. Andreia Corciovă, Conf. Dr. Oana Cioancă,  

Șef Lucr. Dr. Delia Bulea, Șef Lucr. Dr. Daniela Carmen Ababei 
Secretar: Asist. Dr. Oana Arcan 

8.50 – 9.00 Consilierea pacientului cu patologie metabolică 
post AVC în farmacia comunitară 
Luminița Bashtawi, Andreea Hărmănescu, Ioana 
Andreea Robu, Claudia Maria Păun, Daniela Carmen 
Ababei 
Institutul Clinic de Psihiatrie ”Socola”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.00 – 9.10 Managementul farmacoterapeutic al unui pacient 
cu tulburări neurodegenerative și alte 
comorbidități 
Roxana Budulan, Luminița Bodnar, Georgiana 
Bordeianu, Lusiana Stănescu, Răzvan-Nicolae Rusu, 
Alexandru Vasincu 
Spitalul ”Sf. Spiridon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.10 – 9.20 Analiza farmacoterapiei la pacientul epileptic aflat 
în sevraj etanolic – perspectiva farmacistului 
clinician  
Camelia Florea, Gheorghe Nedelcu, Georgiana Isac, 
Mădălina Panțiru, Elena Georgiana Dumitrel, Daniela 
Carmen Ababei 
Spitalul ”Sf. Spiridon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.20 – 9.30 Soluții inteligente pentru creșterea aderenței la 
tratament 
Oana Afilipoaie, Oana Caba, Răzvan-Nicolae Rusu, Ana 
Maria Scutaru 
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Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.30 – 9.40 Analiza interacțiunilor cu semnificație clinică la 
pacienții vârstnici cu afecțiuni neurologice și alte 
comorbidități 
Zîna Muraru, Adelina Gabriela Blănaru, Cristina 
Moaleș, Ana Maria Iulia Tudosă, Radu Sebastian 
Gavril, Veronica Bild 
Institutul Clinic de Psihiatrie ”Socola”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.40 – 9.50 Interacțiuni importante în medicația 
antihipertensivă 
Cezar Cristian Buruiană, Veronica Bild, Gabriela 
Tătărîngă  
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

9.50 – 10.00 Rolul farmacistului în gestionarea hipertensiunii 
arteriale 
Maria Gavriluță, Veronica Bild, Gabriela Tătărîngă  
Universitatea de Medicină și Farmacie ’’Grigore T. Popa’’, Iași 

10.00 – 10.10 Progrese farmacogenetice în farmacoterapia 
bolilor cardiovasculare 
Monica Neamțu, Oana Dana Arcan, Daniela Carmen 
Ababei, Delia Bulea, Alexandru Vasincu, Răzvan-
Nicolae Rusu, Ioana Macadan, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

10.10 – 10.20 Repoziționarea medicamentelor – o nouă șansă 
Delia Bîcă, Ana Maria Scutaru, Cecilia Suleap, Veronica 
Bild 
Institutul Clinic de Psihiatrie ”Socola”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

10.20 – 11.00 Pauză 
SESIUNE LUCRĂRI (VII) 

Moderatori: Conf. Dr. Bianca Ivănescu, Conf. Dr. Gabriela Tătărîngă,  
Șef Lucr. Dr. Alexandru Vasincu, Asist. Dr. Ana Maria Trofin  

Secretar: Asist. Dr. Monica Neamțu 
11.00 – 11.10 Automedicația și aderența pentru viitorii furnizori 

de servicii de sănătate 
Răzvan-Nicolae Rusu, Daniela Carmen Ababei, Ioana 
Macadan, Oana Dana Arcan, Monica Neamțu, 
Alexandru Vasincu, Delia Bulea, Andrei Ciobîcă, 
Veronica Bild 
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Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 
11.10 – 11.20 Criterii explicite de identificare a prescrierii 

potențial inadecvate la pacienții vârstnici 
Mihaela Paraschiv, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

11.20 – 11.30 Complicațiile terapiei imunosupresoare la 
pacientul cu transplant hepatic 
Iulian Buzincu, Mihaela Blaj, Adi Ciumanghel, George 
Mălureanu, Beatrice Cobzaru, Vlad Carp, Ana Maria 
Trofin, Mihai Zabara, Ramona Cadar, Grigorie 
Alexandru Năstase, Nuțu Vlad, Irina Gârleanu, Cristian 
Lupașcu 
Spitalul ”Sf. Spiridon”, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie, ”Grigore T. Popa”, Iași 

11.30 – 11.40 Interacțiuni medicamentoase potențial 
semnificative clinic în managementul terapeutic al 
patologiilor digestive 
Eusebiu Ioan Ioniță, Elena Alexandru Lungu, Mădălina 
Mihaela Nițulescu, Veronica Bild, Elena Toader 
Institutul de Gastroenterologie și Hepatologie, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

11.40 – 11.50 Tratamentul infecției cu Helicobacter pylori – 
realități și perspective  
Ioana Macadan, Daniela Carmen Ababei, Alexandru 
Vasincu, Delia Bulea, Oana Dana Arcan, Monica 
Neamțu, Răzvan-Nicolae Rusu, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

11.50 – 12.00 Analiza profilului farmacocinetic și a toxicității 
acute la administrare orală a unei subspecii de 
Cannabis Sativa L. produsă sub certificare UE-
GMP la șobolani 
Leontina Elena Filipiuc, Bogdan Ionel Tamba, Raluca 
Ștefănescu, Ganriela Dumitrița Stanciu, Daniela 
Carmen Ababei, Silviu Iulian Filipiuc, Veronica Bild 
Centrul avansat de cercetare-dezvoltare în Medicină 
experimentală – CEMEX 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.00 – 12.10 Interacțiuni medicamentoase în cadrul 
tratamentului cu contraceptive hormonale 



15 
 

Oana Dana Arcan, Monica Neamțu, Daniela Carmen 
Ababei, Delia Bulea, Alexandru Vasincu, Răzvan-
Nicolae Rusu, Ioana Macadan, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.10 – 12.20 Studiu privind dezvoltarea unor comprimate 
matriceale pe bază de carbopol cu metformin și 
honokiol 
Mousa Sha’at, Alexandra Bujor, Adrian Florin Șpac, 
Alina Ștefanache, Grațiela Popa 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.20 – 12.30 Caracterizarea fizico-chimică a unor nanofibre pe 
bază de chitosan cu potențial regenerant tisular 
Oana Maria Ionescu, Andreea Iacob, Mihaela Baican, 
Florentina Lupașcu, Maria Aprotosoaei, Ioana Mirela 
Vasincu, Lenuța Profire 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.30 – 12.40 Impactul potențial terapeutic al postului asupra 
patologiilor mileniului III 
Andrei Hanachiuc, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 
Spitalul de Pneumologie, Iași 

12.40 – 12.50 Strategii de tratament în terapia ulcerului gastro-
duodenal 
Delia Bulea, Daniela Carmen Ababei, Alexandru 
Vasincu, Monica Neamțu, Oana Dana Arcan, Răzvan-
Nicolae Rusu, Ioana Macadan, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

12.50 – 13.15 Închiderea evenimentului și premierea lucrărilor 
SESIUNE POSTERE 

12 – 14 octombrie 2023 

Rolul vanadiului în prevenirea cancerului 
Bogdan Șlencu – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Studiu preliminar privind sinteza, caracterizarea fizico-chimică și 
biologică a unor nanoparticule de argint 
Ozana Andreea Stoleru – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Pielea – țintă terapeutică sau cale de administrare pentru canabinoizii 
naturali? 
Silviu Iulian Filipiuc – autor prezentator 
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Explorarea potențialului terapeutic al canabinoizilor în limitarea 
progresului bolilor cronice asociate îmbătrânirii 
Ivona Tudorancea – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Identificarea prescrierii potențial neadecvate a problemelor legate de 
medicație 
Mihaela Paraschiv – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Impactul interacțiunilor minerale – antibiotice în eficacitatea terapiei 
Ionuț Iulian Lungu – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Formularea gelurilor pentru terapia analgezică 
Alexandra Bujor – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Evaluarea biologică a unor noi complecși de incluziune ai derivaților de 
tiazolidin-4-onă ai ibuprofenului cu beta-ciclodextrină 
Ioana Mirela Vasincu – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

Laboratory animal veterinarians: the key players for improving culture 
of care through the one welfare concept 
Gabriela Dumitrița Stanciu – autor prezentator 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

 

 


